
Handelen bij (vermoeden 
van) geweld op de hals
Informatie voor professionals uit de strafrechtketen,  
het sociaal domein en het medisch domein

Forensisch Artsen Rotterdam (FARR) en de GGD 
Amsterdam zijn gezamenlijk een onderzoeksproject gestart 
om een werkwijze te ontwikkelen en te implementeren die 
deze samenwerking versterkt. Daarbij is speciale aandacht 
voor het forensisch medisch onderzoek en het zorgvuldig 
veiligstellen van bewijsmateriaal ten behoeve van het 
strafproces dat door het slachtoffer wordt ingezet.

Om slachtoffers snel en zorgvuldig te helpen, is het 
belangrijk dat bij een melding direct de juiste stappen 
worden gezet. Bekijk hiervoor de Procedure na melding 
op de volgende pagina en het samenvattende Stappenplan 
voor ketenpartners op de achterkant van deze folder.

Geweld op de hals is ernstig en kan grote gevolgen hebben. Daarom is een  
multidisciplinaire aanpak essentieel, waarbij professionals uit de strafrecht­
keten (politie, OM), het sociaal domein (Veilig Thuis, Filomena) en het  
medisch domein (SEH, huisartsen en huisartenposten, CSG) samenwerken  
om slachtoffers tijdig te herkennen en te ondersteunen.

VOOR KETENPARTNERS



Procedure na een melding
Voor ieder slachtoffer dat zich met geweld op de hals 
meldt, vragen wij u zo spoedig mogelijk contact op te 
nemen met de letsel/dienstarts van FARR of  
GGD Amsterdam/Noordwest-Nederland.

Wij streven ernaar het slachtoffer zo snel mogelijk  
na melding op ons spreekuur te onderzoeken: 
•	 Het spreekuur van de forensisch artsen van FARR  

is dagelijks geopend van 10.00 tot 15.00 uur.
•	 Bij GGD Amsterdam is het spreekuur van forenisch 

artsen dagelijks geopend van 09.00 tot 16.00 uur.

Bel met de forensisch arts van uw regio:
 
FARR
Tel kantooruren:	 010 244 71 82
Tel diensturen: 	 010 477 86 61

GGD Amsterdam
Tel kantooruren: 	 020 555 93 63
Tel diensturen: 	 020 555 55 55

Zie ook de achterzijde van deze folder voor 
contactinformatie en onderzoekslocaties.

Wat doet de forensisch arts bij  
het letselonderzoek?
Wanneer sprake is van (een vermoeden van) geweld op of 
rond de hals, voert de forensisch arts (FA) een zorgvuldig 
onderzoek uit. Het doel van dit onderzoek is om letsels 
vast te leggen, mogelijke sporen veilig te stellen en 
medische en forensische informatie te verzamelen ten 
behoeve van een aangifte of als bewijsmateriaal in een 
strafzaak.

Onderdelen van het onderzoek

1 DNA-afname 
(op indicatie)

Indien de politie of OvJ dit noodzakelijk acht, wordt DNA-
materiaal veiliggesteld - bijvoorbeeld van nagelresten, 
huid of speekselsporen. Dit gebeurt zorgvuldig volgens 
forensische richtlijnen om de kwaliteit van het bewijs 
te waarborgen. Dit onderzoek in samenwerking met 
forensische opsporing wordt uitgevoerd na toestemming 
van een OvJ.

2 Letselonderzoek 
en -fotografie

De forensisch arts onderzoekt het lichaam op zichtbare 
uitwendige verwondingen, zoals bloeduitstortingen, 
krassen of zwellingen. Alle relevante letsels worden 
gefotografeerd volgens de FMG-richtlijn en opgeslagen in 
het forensisch dossier.

3 Onderzoek met 
forensisch licht

Met behulp van forensische lichtbronnen (zoals UV- 
en IR-licht) kunnen ook uitwendige niet-zichtbare of 
beginnende letsels worden opgespoord, zoals onderhuidse 
bloeduitstortingen of afdrukken van vingers of voorwerpen 
op de hals.

4 Aanvullend radiologisch 
onderzoek (op indicatie)

Wanneer er aanwijzingen zijn voor inwendige 
verwondingen — zoals schade aan bloedvaten, spieren of 
luchtpijp — kan de forensisch arts besluiten om aanvullend 
radiologisch onderzoek te laten uitvoeren. Dit gebeurt 
in samenwerking met gespecialiseerde MRI-klinieken 
in Rotterdam of Amsterdam. De forenisch arts regelt 
deze verwijzing (binnen 8 dagen na het incidentmoment) 
in afstemming met het slachtoffer en de betrokken 
hulpverlening of politiemedewerker. 

Na het onderzoek
De forensisch arts bespreekt de bevindingen en verwijst 
het slachtoffer altijd naar de eigen huisarts voor medische 
opvolging. Bij ernstige klachten na geweld op de hals kan 
een verwijzing naar de spoedeisende hulp (SEH) nodig zijn.
De forensisch arts bespreekt deze verwijzing met de SEH-
arts en informeert het slachtoffer. De forensisch arts kan 
tevens de betrokken hulpverlener of politiemedewerker 
verzoeken het slachtoffer naar de SEH te begeleiden.

Zie ook het hulpmiddel Werkwijze voor ketenpartners hiernaast

Klachten/symptomen van geweld op de hals
Waar op te letten bij een melding

Let op:
•	 Ook zonder zichtbaar letsel of klachten is het belangrijk altijd te overleggen met  

de forensisch arts. Samen bepalen jullie de juiste vervolgstappen.
•	 Bel 112 bij ernstige symptomen en vermoeden van medische nood.

•	 Geheugenverlies
•	 Moeilijk spreken 
•	 Urine of ontlasting verlies
•	 Braken/misselijkheid
•	 Duizeligheid
•	 Hoofdpijn
•	 Flauwvallen/bewustzijnsverlies

Neurologisch Gezicht

•	 Rood/paarse puntbloedingen 
•	 Kras- of schaafverwonding
•	 Bloeduitstorting(en)

Ogen

•	 Roodheid in oogwit
•	 Bloeding in oogwit 
•	 Kras- of schaafverwonding
•	 Puntbloedingen rond ogen

Stem/keel/ademhaling

•	 Niet kunnen spreken
•	 Moeilijk slikken
•	 Schrapende keel
•	 Hoesten
•	 Kwijlen
•	 Pijnlijke keel
•	 Versnelde ademhaling	
•	 Veranderende ademhaling
•	 Hoorbare ademhaling 

Hals/nek

•	 Rode vlekken 
•	 Kras- of schaafverwonding
•	 Bloeduitstorting(en)
•	 Zwelling

Buik/borst

•	 Kras- of schaafverwonding
•	 Bloeduitstorting(en)

Armen (voor en achter)

•	 Bloeduitstorting(en)
•	 Vingertips patroon 
•	 Omsnoering 
•	 Striemen
•	 Afweerletsel

(Achter) Oren

•	 Oor fluiten, piepen of suizen
•	 Bloeduitstorting(en)
•	 Rood/paarse puntbloedingen 

Mond

•	 Zwelling
•	 Gezwollen tong
•	 Schaafverwonding
•	 Bijtverwonding
•	 Rood/paarse puntbloedingen 

binnenzijde lip (op vertoning)



WERKWIJZE VOOR DE STRAFKETEN
Politi e, OM

WERKWIJZE VOOR HET SOCIAAL DOMEIN
Veilig Thuis, Filomena

• Door geweld op de hals door (huiselijk) 
geweld bij melding van een incident.  
→ Neem het slachtoff er bij voorkeur mee 
naar politi ebureau voor verdere afh andeling.

• Slachtoff er meldt zich bij  politi ebureau  
voor melding of aangift e van (huiselijk)
geweld met geweld op de hals. 

Slachtoff er in beeld1

• Procesregisseur organiseert intern MDO met vertrouwensarts en gedragswetenschapper.
• Bij vermoeden geweld op de hals (≤14 dagen): de vertrouwensarts overlegt met 

 forensisch arts  over letselonderzoek (FMO).
• Bepaal vervolgstappen:

 – Acute onveiligheid → crisis interventi e, vrouwenopvang of ti jdelijk huisverbod.
 – Structurele onveiligheid → ti jdelijk huisverbod, gebiedsteam of overdracht hulpverlening.
 – Veilig → overdracht eigen cliënt systeem of betrokken hulpverlening.

Overleg en besluitvorming3

• Overleg direct (24/7) met  Veilig Thuis  in situati es met acute onveiligheid (motorkapoverleg) 
voor afstemming en maken van veiligheidsafspraken.

• Controleer of de procedure voor een ti jdelijk huisverbod is opgestart.
• Doe de kindcheck (is slachtoff er of pleger verantwoordelijk voor minderjarige kinderen?) → 

overleg met de  crisisdienst van Jeugdbescherming  van de regio.

Overleg en afstemming3

A. Melding via professionals
• Controleer of informati e over klachten/

symptomen en context compleet is.
• Interne verrijking: vul ontbrekende gegevens 

aan met melder of directbetrokkene(n).
• Vul samen met de VA de veiligheidstaxati e 

in.

B. Melding via niet­professionals
• Vul samen met de VA de veiligheidstaxati e 

in en spreek directbetrokkenen (slachtoff er).
• Stel het slachtoff er de volgende vragen →

Veiligheidstaxati e 2
• Stel het slachtoff er de volgende vragen:

Inschatti  ng

Rondom klachten/symptomen
 – Heeft  u letsel of lichamelijke klachten 

(wat/waar)?
 – Heeft  u het bewustzijn verloren?
 – Heeft  u urine/ontlasti ngverlies gehad?
 – Ervaart u heesheid/verlies van uw stem?
 – Heeft  u moeite met praten?
 – Heeft  u pijn?

Overige vragen
 – Voelt u zich onveilig op dit moment?
 – Vond het geweld op de hals plaats in de 

afgelopen twee weken?
 – Is de keel dichtgedrukt of is iets gedaan 

waardoor u bijna geen lucht kreeg?

2

• Indien geïndiceerd:  VA  schakelt  FA uit uw regio  in voor letselonderzoek (FMO).
•  Forensisch arts  rapporteert bevindingen aan  VA van Veilig Thuis  .

Forensisch traject en beoordeling 4

• Informeer slachtoff er over mogelijkheid van onderzoek door  forensisch arts  vanwege 
het vastleggen van het letsel. 

• Laat slachtoff er het formulier Toestemming opvragen medische informati e (in BVH: 
bravmedi) tekenen.

• Neem contact op met  FA uit uw regio  (FARR of GGD Amsterdam, 24/7 bereikbaar).
• Maak pv bevindingen van de eerste terugkoppeling van  forensisch arts .

Forensisch traject en beoordeling 4

• Zet passende hulpverlening in (interventi e of anders).
• Stem af met  politi e/OM  over het strafk ader en eventuele maatregelen.
• Geef pati ënt folder ‘Wat u moet weten na geweld op de hals’.
• Bewaak voortgang van veiligheidsafspraken en/of voorwaarden vanuit interventi e of 

monitoring.

Opvolging en registrati e5
• Leg verdenking vast en regel bij buiten heterdaad toestemming voor aanhouding; start zo 

nodig 3-dagenregeling op.
• Start indien mogelijk de procedure voor een ti jdelijk huisverbod.
• Overweeg na aanhouding RC-benoeming voor letselduiding en eventuele voorgeleiding.
• Stem af met  Openbaar Ministerie  over het vervolg.  
• Muteer in BVH/RAPP, voeg waar van toepassing is de HG-code toe en informeer de 

doelgroepencoördinator van je district.
• Geef slachtoff er folder ‘Uitleg bij geweld op de hals’.

Opvolging en registrati e5

• Schrift elijk: professionals zoals  (zeden)
politi e ,  SEH, huisarts(en post), CSG  etc.

Melding via advies­ en meldpunt

→ Bij (vermoeden van) geweld op de hals en i.o.m. VA: prioriteitscasus (met voorrang oppakken). 
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WERKWIJZE VOOR HET SOCIAAL DOMEIN
Veilig Thuis, Filomena

WERKWIJZE VOOR HET MEDISCH DOMEIN
SEH, huisarts(en post), CSG

• Pati ënt meldt zich via  SEH, HAP, ambulance (112) of CSG .
• Voer triage uit en zorg voor medische opvang.

Pati ënt in beeld1

• Anoniem overleg met  forensisch arts  én vertrouwensarts (conform stap 2 KNMG-meldcode).
• Voer parallel overleg met  Veilig Thuis  voor afstemming en maken van veiligheidsafspraken.
• Indien minderjarige kinderen betrokken zijn → overleg in afstemming met  Veilig Thuis  met de  

crisisdienst Jeugdbescherming  voor begeleiding en opvang van kinderen.
• Maak interne melding bij de aandachtf uncti onaris huiselijk geweld en kindermishandeling.

Overleg en afstemming3

• Procesregisseur organiseert intern MDO met vertrouwensarts en gedragswetenschapper.
• Bij vermoeden geweld op de hals (≤14 dagen): de vertrouwensarts overlegt met 

 forensisch arts  over letselonderzoek (FMO).
• Bepaal vervolgstappen:

 – Acute onveiligheid → crisis interventi e, vrouwenopvang of ti jdelijk huisverbod.
 – Structurele onveiligheid → ti jdelijk huisverbod, gebiedsteam of overdracht hulpverlening.
 – Veilig → overdracht eigen cliënt systeem of betrokken hulpverlening.

Overleg en besluitvorming

• Informeer pati ënt over mogelijkheid van onderzoek door  forensisch arts  vanwege 
het vastleggen van het letsel. 

• Vraag mondelinge toestemming voor forensisch medisch onderzoek (FMO letsel).
• Neem contact op met  FA uit uw regio  (FARR of GGD Amsterdam, 24/7 bereikbaar).
• In overleg wordt de locati e voor onderzoek bepaald.

Forensisch traject en beoordeling4

• Vang pati ënt op en stabiliseer bij ernsti g letsel.
• Bij klinische verdenking op inwendig letsel: radiologisch onderzoek (CT-angio of MRI-hals).
• Na stabilisati e: beoordeel of er sprake is van (mogelijk) geweld op of rond de hals.
• Stel de pati ënt de volgende vragen:

Triage

Rondom klachten/symptomen
 – Heeft  u letsel of lichamelijke klachten 

(wat/waar)?
 – Heeft  u het bewustzijn verloren?
 – Heeft  u urine/ontlasti ngverlies gehad?
 – Ervaart u heesheid/verlies van uw stem?
 – Heeft  u moeite met praten?
 – Heeft  u pijn?

Overige vragen
 – Voelt u zich onveilig op dit moment?
 – Vond het geweld op de hals plaats in de 

afgelopen twee weken?
 – Is de keel dichtgedrukt of is iets gedaan 

waardoor u bijna geen lucht kreeg?

2
Veiligheidstaxati e 

Rondom klachten/symptomen
 – Heeft  u letsel of lichamelijke klachten 

(wat/waar)?
 – Heeft  u het bewustzijn verloren?
 – Heeft  u urine/ontlasti ngverlies gehad?
 – Ervaart u heesheid/verlies van uw stem?
 – Heeft  u moeite met praten?
 – Heeft  u pijn?

Overige vragen
 – Voelt u zich onveilig op dit moment?
 – Vond het geweld op de hals plaats in de 

afgelopen twee weken?
 – Is de keel dichtgedrukt of is iets gedaan 

waardoor u bijna geen lucht kreeg?
 – Zijn er kinderen betrokken?

• Indien geïndiceerd:  VA  schakelt  FA uit uw regio  in voor letselonderzoek (FMO).
•  Forensisch arts  rapporteert bevindingen aan  VA van Veilig Thuis  .

Forensisch traject en beoordeling 

• Leg de melding en bevindingen vast in EPD.
• Stem af met  Veilig Thuis  over het vervolg. 
• Geef pati ënt folder ‘Wat u moet weten na geweld op de hals’.
• Draag pati ënt over aan  huisarts  of  Veilig Thuis  voor nazorg en follow-up.

Opvolging en registrati e5

• Zet passende hulpverlening in (interventi e of anders).
• Stem af met  politi e/OM  over het strafk ader en eventuele maatregelen.
• Geef pati ënt folder ‘Wat u moet weten na geweld op de hals’.
• Bewaak voortgang van veiligheidsafspraken en/of voorwaarden vanuit interventi e of 

monitoring.

Opvolging en registrati e

Aanvullende werkinstructi es en contacti nformati e zijn te vinden op het intranet van de eigen organisati e.

 Crisisdienst Jeugdbescherming 
Rott erdam → CIT JBRR  Tel 24/7:  010 233 00 00
Amsterdam → JBRA       Tel 24/7:  020 487 82 22

 Forenisch artsen 
Zie het blauwe kader 
links in deze folder.

 Veilig Thuis   
Tel 24/7: 
0800 2000

• Telefonisch: niet-professionals (direct 
betrokkene(n), omstanders)

Melding via advies­ en meldpunt

→ Bij (vermoeden van) geweld op de hals en i.o.m. VA: prioriteitscasus (met voorrang oppakken). 

Contactgegevens



FARR
Tel kantooruren:	 010 244 71 82
Tel diensturen: 	 010 477 86 61
Spreekuur: 	 10.00 - 15.00 uur	

Locaties onderzoek FARR
Locatie voor onderzoek wordt bij inplannen besproken 
•	 FARR-kantoor: Steupelstraat 10, 3065 JE Rotterdam
•	 Centrum HG&KM Rotterdam - Filomena (via 225):  

Karl Weisbardstraat 225, 3015 GM Rotterdam 

GGD Amsterdam
Tel kantooruren: 	 020 555 93 63
Tel diensturen: 	 020 555 55 55
Spreekuur: 	 9.00 - 16.00 uur

Locaties onderzoek GGD Amsterdam
Locatie voor onderzoek wordt bij inplannen besproken
•	 Kantoor GGD Amsterdam: Nieuwe Achtergracht 100, 

1018 WT Amsterdam
•	 CSG: Elisabeth Wolffstraat 4, 1052 RR Amsterdam
•	 Filomena Amsterdam 

Stappenplan voor ketenpartners

Dit is een uitgave van FARR in samenwerking met GGD Amsterdam, voor de pilot ‘Geweld op de hals’.

ggd.amsterdam.nlwww.farr.nl

  Contactinformatie

Hieronder staan de contactgegevens van de forensisch artsen per regio.

Signaleer 
Symptomen, klachten of melding van geweld op de hals.

Geef uitleg aan slachtoffer 
Bij (vermoeden van) geweld rond de hals onderzoekt de forensisch arts zorgvuldig om 
letsel en sporen vast te leggen en informatie te verzamelen voor mogelijk bewijs.

Bel met de forensisch arts van uw regio 
Zie hieronder de contactinformatie van FARR (regio Rotterdam) en GGD Amsterdam. 

Begeleid het slachtoffer naar de locatie van het onderzoek 
Maak tevens een melding bij Veilig Thuis en informeer je doelgroepcoördinator/(h)OvJ.

Verzend de aanvraag
Verzend een aanvraag voor uitvoeren van onderzoek:
•	 Politie via BVH (politiesysteem)
•	 Veilig Thuis via het standaard aanmeldformulier FA 

Forensisch medisch rapport
Het forensisch medisch rapport wordt aan de opdrachtgever verzonden. 
De forensisch arts kan, in opdracht van het OM en met benoeming door de  
rechter-commissaris, een deskundigenrapport opstellen.
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